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おかげ様で PC マスターズ通信は 21 号を発行することになり

ました。これは読者の皆様の応援があってのことと、厚く御礼申し

上げます 

令和４年度前期は、一向に収束しないコロナ禍の中、当初の計画

のとおり、パソコン講座や今池教室でのサポートを行うことができ

ました。 

後期には、新たなパソコン講座としてWordPressを使った「ホ

ームページ作成基礎」と「エクセル応用」を、PC マスターズが講師

を担当します。また、今池教室では、引き続き個人サポートに限ら

ず、パソコンやスマートフォンの利用に関する各種相談も受け賜わ

りますので是非ご利用下さい。 

理事長 藤津雅由 

 

 

令和４年度後期（10月～3月） 主催：名古屋市高齢者就業支援センター 

講座名 講座開始 講座終了 時間 回数 

エクセル基礎 10/17(月) 11/2(水) 午前 8 

ワード基礎 10/17(月) 10/31(月) 午後 7 

エクセル応用 ＊ 11/14(月) 12/9(金) 午後 8 

ホームページ作成基礎 ＊ 11/15(火) 11/25(金) 午前 4 

デジタル写真基礎 12/5(月) 12/12（月） 午前 4 

ワード応用 1/11(水) 1/30(月) 午後 9 

はじめてさわるパソコン 1/11(水) 1/13（金） 午前 2 

パソコン入門 2/2(木) 2/28(火) 午後 7 

P検準 2級 2/13(月) 3/6(月) 全日 7 

はじめてさわるパソコン 3/7(火) 3/9(木) 午前 2 

パワーポイント基礎 3/10(金) 3/24(金) 午後 4 

 
＊新規講座               午前 10:00-12:00 午後 13:30-15:30 全日 10:00-15:30 
 

各講座の申込みや詳細は名古屋市高齢者就業支援センターまでお問合せください。 
URL: https://www.bes-c.com/     ☎052-842-4691 

令和 4年度後期に向けて 

後期パソコン講座のご紹介 
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W i n d o w s 11 

どうする？ アップグレード 
最後の Windows といわれた Windows10（以下「10」）に替わり、昨年 10 月にリリースされた

Windows11（以下「11」）。1 年が経過し当初の不具合なども解消され、店頭に並ぶパソコンも、11 に切

り替わってきました。10をお使いの方は、そろそろ 11が気になってきた頃でしょう。そこで、11にアップ

グレードする場合や 10を継続して使う際の注意点について、解説します 

 

アップグレードできる PCの要件 

CPU の種類（Core i シリーズの 8000

番台以降など）やセキュリティに関する

機能など 10 のときよりも要件が限定さ

れています。 

要件を満たした PCをお使いの場合は、

Windows Update（スタート→設定→更新

とセキュリティ）の画面で「この PC で

Windows11 を実行できます」と表示され

ており、順次、更新機能により、無償で

11 のインストールが可能になります。 

一方、要件を満たしていない PCには、

Windows Updateの画面に「この PCは現

在、Windows11 を実行するための最小シ

ステム要件を満たしていません」と表示

され、アップグレード対象外であり、10

を使い続けることになります。 

 

10を使い続ける場合の注意点 

10 の PC は安定して動作しており、何

の不満もないのに、11 へのアップグレー

ドや PC を買い替えないといけないので

しょうか。マイクロソフト社は、10のサポート期限を 2025年 10月 14日としています。11非対応の PCでも、

まだ後 3 年は安心して使えますので、今の PC を使い切ってから買い替えを検討してもよいでしょう。11 への

アップグレードも慌てる必要はありませんが「無償」で何時まで可能なのか、注意が必要です。 

 

11へのアップグレードの注意点 

要件を満たしている PCで、11 を早く

使ってみたい方は、アップグレードに挑

戦しましょう。方法はいくつかあります

が、Windows Update の画面で「Windows11

へのアップグレードの準備ができまし

た」と表示された場合、そのまま「ダウ

ンロードしてインストール」をクリック

要件を満たした PC 

要件を満足さない PC 
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することで、アップグレードができます。ただし、インストールの前に、念のため、次のことをしておきまし

ょう。 

①自分の PCが本当に 11に対応しているかメーカーのサイトで確認する 

②プリンターなどの周辺機器やアプリが 11に対応しているかメーカーサイトで確認する 

③万が一に備えて、PCに保存している「ファイル」を外付けのハードディスクなどにバックアップする 

 

●11 対応確認メーカーサイト 

NEC 

https://support.nec-lavie.jp/win11-upgrade/ 

富士通 

https://azby.fmw0rd.net/support/win/11/ 

キャノン 

https://faq.canon.jp/app/answers/detail/a_id/102871/kw/win11 

セイコーエプソン 

https://www.epson.jp/support/taiou/os/list/ijcm_win_11.htm 

 

11はどう変わった？ 

デスクトップ画面が大きく変わりました。画面下のタスクバーにある「スタートボタン」とアイコンが中央

に位置し、10で左端にあったスタートボタンの位置に「ウィジェット」が新設されました。スタートボタンを

クリックすると、10にあったタイルに替わりアプリアイコンなどが表示され、シャットダウンのための「電源

ボタン」もここに現れます。このあたり、少し操作に戸惑うところですね。 

しかしながら、私たちが普段使うワード、エクセルやエッヂなどのアプリは特に違和感なく操作できます。

おなじみの「コントロールパネル」も残されています。もちろん、セキュリティ機能の向上や、新しい機能も

追加されています。興味のある方は、11の導入に挑戦しましょう。 

スタートボタン 

電源ボタン 

スタートメニュ

ー 

ウィジェット 
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グループ学習会 

PC マスターズでは、コロナ感染対策に取り組んでいます 

三密を避け、手洗い、消毒、マスク着用を徹底して取り

組んでいます。安心してお越しください。 

Officeスキルアップ 

初級コース 

毎月第 1火曜日 13：00～15：00 

     第 3木曜日 10：00～12：00 

中級コース 

毎月第 2火曜日 13：00～15：00 

     第 4火曜日 13：00～15：00 

ワード・エクセルの基礎～応用 

パソコン絵画 

毎月第 3火曜日 13：00～15：00 

ワードやエクセルで楽しいイラストを描き

ましょう！ 初心者 OK！ 

問合せ先：PCマスターズ 

会場：高齢者就業支援センター OA研修室 

参加費：1回 チケット 2枚（1200円） 

     テキスト代は別途徴収 

講師と数人のグループ学習です 

賛助会員にご加入ください 

=賛助会員から正会員へのお誘い= 

“スタッフとして私たちと一緒に活動しませんか！”  

◆パソコンが身近になった今日、シニアの間でもパソコンを 

使いたいとの要望が高まっています。 

◆あなたも正会員としてパソコンの楽しさを伝えませんか。 

入会金 年会費（4/1～翌3/31)

正会員 10000円 6000円

準会員 なし 3000円

賛助会員 なし
（団体）10000円以上

（個人）3000円以上

 
あなたに合わせたマンツーマンレッスンです 

賛助会員にご加入ください 

まずは予約を・・・ PCマスターズ ☎052-731-9890 

≪個人サポート≫ 

受講料 60分/1回 1200円 

     90分/1回 1800円 

チケット制 3600 円／6枚 

7200 円／12枚 

≪困り事相談≫ 

受講料 60分/1回 1200 円 

≪出張サポート≫ 

60分/1回 1500円＋講師の交通費 

≪地域サポート≫ 

ご相談ください 

≪受験対策講習≫ 

P検・日商 PC検定・MOS等 

受講料 90分/1回 1800円 
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