
 

 

特定非営利活動法人 PC マスターズ  URL:httpｓ://www.pc-masters.org/    Tel&Fax052-731-9890 

 

ページ 1 ＰＣマスターズ通信 

 

 

 

  

 通信発行 22号と新年度に向けて 

名古屋市高齢者就業支援センターでは昨年と同じくパソコン

講習会を実施します。また今年度は新たに 1つの講習会でワ

ード（文書作成）とエクセル（表計算）の 2つ概要が 7日間で

把握できる入門講座が 7月開催されます。 

概要を知りたいが、従来では日程が会わず講習会に参加でき

なかった方には是非おすすめします。さらに深く勉強したい方

には基礎講座が 7日間、応用講座が 9日間の２つの講座を受

講することをおすすめします。また日程が合わない方や個別指

導をお望みの方には今池教室でも同じ内容が実施できますの

で、ＰＣマスターズの講師に声掛けください。今年はコロナに

負けず頑張りましょう。 

理事長 藤津雅由 
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ＰＣマスターズ通信  NO. 22 

令和 5 年 3 月号  

パソコンによるシニアの 

生きがい作り、応援します！ 

2023 
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令和 5年度前期（４月～9月） 

主催：名古屋市高齢者就業支援センター 

講習場所：名古屋市高齢者就業支援センター4F OA研修室 

講座名 講座開始 講座終了 時間 回数 

パソコン入門講座 4/17(月) 4/26（水） 午前 5 

ワード基礎講座 5/15（月） 5/29（月） 午前 7 

エクセル基礎講座 5/15（月） 5/29（月） 午後 7 

P検３級試験対策講座 6/8（木） 6/29（木） 全日 7 

はじめてさわるパソコン 6/14（水） 6/16（金） 午前 2 

ワード・エクセル入門講座 7/12（水） 7/28（金） 午後 7 

デジタル写真講座 8/17（木） 8/22（火） 午後 4 

＊午前 10:00～12:00  午後 13:３0～15：30  全日 午前と午後 

受講申込みは、講座開始月の前月の始めから 20日頃までです。 

各講座の申込みや詳細は名古屋市高齢者就業支援センターまで 

お問合せください。 

URL: https://www.bes-c.com/     ☎052-842-4691 

新年度前期パソコン講座のご紹介 
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あなたに合わせたマンツーマンレッスンです 

賛助会員にご加入ください 

まずはご予約を・・・！ 

≪個人サポート≫ 
受講料 60分／1回 1200円 
     90分／1回 1800円 

チケット制 3600円／6枚 
7200円／12枚 

≪困り事相談≫ 
受講料 1時間 1200円 
≪出張サポート≫ 
1時間 1500円＋講師の交通費 
≪地域サポート≫ 
ご相談ください 

≪受験対策講習≫ 

P検・日商 PC検定・MOS等 

受講料 90分／1回 1800円 

UENOパソコンクラブのご紹介 

月に３回金曜日の午前に開催しています。現在会員は５名。 

ワードエクセルパワーポイント 写真の取り込みやメールなどみなさんのご希望に沿った題材を取り扱っています。 

少人数という利点を生かし、わからないことはその場で自由に質問していただけるなど、和気あいあいのクラブです。 

毎年６月には「おさらい会」があり、日頃の成果を地域のみなさんに披露しています。 

2022年はワードを中心に作品を作りました。ZOOMも扱えるようになりました。 

2023年はパワーポイントを使って写真とアニメーションを組み合わせて動画を作っています。 

いつも元気いっぱい 前向きで勉強熱心なクラブ員のみなさんをご紹介します。 

KHさん 

パソコンクラブが上野コミセンで開講となる声を聞き、退職を機に何か自分に挑戦したいと思った心境の中、

入会はラッキーでした！クラブでは先生方のご指導の下、絵画、写真編集、文字装飾、計算とパソコンならでは

の数々の作品が完成、日常生活の数々の楽しい思い出作品となっています。 

クラブの仲間（面識のない人たちでした）とはランチ、お茶、日帰り旅行と思い出作りもしています。 

最近は ZOOMでパソコン操作をしながら顔を見ながらお互いに教えあいができ、「和気あいあい」の場です。 

これからも先生方のご指導の下に老いを感じさせない自ら「切磋琢磨」し、仲間の足手まといにならない自分

でありたいと願っています。 

IYさん 

2011年の夏ごろ先輩に影響されて入会しました。不勉強なのによく続いているなぁと思います。 

親切な先生方の熱意に、そして良き仲間に恵まれたからこそです。 

全くの白紙の状態での入会でしたが、新しいことを覚えられ、それを作品に仕上げられるのが喜びでした。 

クラブは堅苦しくなく、自由な雰囲気。少人数で和気あいあい。 

猛スピードで変わっていくネットの世界に関わっていかなくては！そんな気持ちで続けています。 

HFさん 

町内会の役員になりチラシなどの作成の必要に応じて２０１２年から中日新聞市民版を見て入会しました。 

入ってよかったことは教室の人と交流ができるようになったこと。暑中見舞いや年賀はがきの宛名書きを息

子に依頼していましたが多忙な息子にチラシや報告書の作成などを頼めなくなり何とか自分でできるように

なろうと思いパソコンを習う決心をしました。 

クラブに入ってよかったことは第一にセキュリティを理解して安全に使うことを教えていただいたこと。 

ネットを利用するときに気を付けることがいろいろあることも経験して初めて知りました。まだまだ学びたい

ことはたくさんありますが、スマホとともにパソコンが日常生活に役立つように学びたいと思います。 

シニアのパソコンサポート 

今池教室 

UENOパソコンクラブ 

2010年 PCマスターズ監修のもと発足 現在に至る 

千種区上野コミュニティセンターにて活動中 

お問い合わせ：PCマスターズ ０５２－731-9890へ 
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グループ学習会 

Officeスキルアップ 

初級コース 

毎月第 1火曜日 13：00～15：00 

     第 3木曜日 10：00～12：00 

中級コース 

毎月第 2火曜日 13：00～15：00 

     第 4火曜日 13：00～15：00 

ワード・エクセルの基礎～応用 

パソコン絵画 
毎月第 3火曜日 13：00～15：00 
ワードやエクセルで楽しいイラストを描きましょう！
初心者の方もご参加いただけます。 

講師と数人のグループ学習です 

賛助会員にご加入ください 

問合せ先：PCマスターズ 

会場：高齢者就業支援センター4F OA研修室 

参加費：1回チケット 2枚（1200 円） 

テキスト代：別途必要 

 

OMさん 

パソコンは１０年くらい前に少し始めて中断していましたが 

近所でコミセンの場所など知っていたので 2022年１月に入会しました。 

家庭で役立つラベリング、年賀状などを教えていただいています。 

グループ旅行のしおりなど作れたらと思います。 

USさん 

パソコンの電源スイッチも押せないときにコミセンでの初心者教室に参加。これからはパソコンの時代と思っ

ていながら何一つできなくて困っていたとき、言葉の一つ一つから教えていただき本当に感謝しています。 

途中家族の病気、自分自身のけがなどで何度も休みましたが、先生方に大丈夫とはげましていただき、また 

クラスメートのあたたかい心づかい、お人柄に包まれ何とかこれまで続けられています。「継続は力なり！」を

目標に皆様に教えてもらいながらついていきたいと思っています。 

令和 5年賛助会員向け無料講習会の予定 

場所：高齢者就業支援センター４F OA研修室 

6月 21日 LINE体験講座実施予定 

11月 21日 年賀状作成講座実施予定 

賛助会員の作品展示 

今池教室にみなさんの作品を展示しています。 

PCマスターズの 

ホームページにも掲載しています。 

上野コミュニティセンター 

名古屋市千種区上野 1丁目 10-17 

電話 ０５２－７２２－４２１０ 

２月 

コミセン玄関にて 

今号で使用したイラストはすべて 

UENOパソコンクラブで作成したものです。 

初心者の方も大歓迎！一度遊びにいらっしゃいませんか🌸 
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PC マスターズでは 

コロナ感染対策に 

取り組んでいます 

三密を避け、手洗い

消毒、マスク着用を

徹底しています。 

安心してお越しくだ

さい。 

PCマスターズ沿革 

平成 9 年～11 年 名古屋市高齢者就業センターのパソコンインストラクター講習を受講 

平成 12年 4 月 任意団体「ゼロワンＰＣマスターズ」として発足 

平成 12 年度～ 
名古屋市高齢者就業センターの開催するパソコン講座の 

インストラクター活動を開始 

平成 15年 9 月 個人指導中心の教室（現、今池教室）を開設 

平成 17年 4 月 NPO 法人設立 組織的活動を開始 

平成 20年 11 月 「パソコンプラザ」開設 地域住民のパソコン相談を開始 

平成 28年 10 月 P 検公開試験場に認定 

平成 29年 9 月 内閣府より社会参加賞を受賞 

平成 30年 8 月 内閣府発行の「高齢社会白書」が NPO 法人 PC マスターズを紹介 

 

名古屋市高齢者就業支援センターでは、5年度も「P検３級」 

試験の合格目指して対策講座が開催されます。 

講座では、受験に必要な「知識」と、「タイピング」や Word、

Excelの｢実技｣を、P検協会発行の公式テキストを使用して 

集中して学ぶことができます。 

講座を通じてパソコンスキルを上達させるとともに、資格は 

履歴書にも書くことができますので、就業にもチャンスが広が

ります。今年は新しい目標に挑戦してみませんか。 

日程 ： 令和 5年 6/8～6/29 

P検とは 
「ITCを活用した問題解決力」を 

証明できる資格試験 
⚫ 情報通信ネットワーク 

⚫ 情報モラルと情報セキュリティ知識 

⚫ 一般知識問題、ICT 問題 

⚫ エクセル・ワードの実技 

⚫ タイピング  

今年はあなたも新しい挑戦を！ 

=賛助会員から正会員へのお誘い= 

“スタッフとして私たちと一緒に活動しませんか！”  

◆パソコンが身近になった今日、シニアの間でもパソコンを 

使いたいとの要望が高まっています。 

◆あなたも正会員としてパソコンの楽しさを伝えませんか。 

入会金 年会費（4/1～翌3/31)

正会員 10000円 6000円

準会員 なし 3000円

賛助会員 なし
（団体）10000円以上

（個人）3000円以上

賛助会員の皆様へ 

賛助会員の皆様には、日頃よりＰＣマスターズの活動に格別のご支援をいただいております。 

令和 5 年度におきましても、ＰＣマスターズが講師を務める名古屋市高齢者就業支援センターの講座ごとに、

勉強会を開催するとともに、賛助会員の皆様を対象とした無料講習会を開催してまいります。 

ＰＣマスターズの活動は、参加される皆様のご支援により継続しています。令和 5 年度も、パソコンライフの

ためのより身近な頼れるサポーターとして活動してまいりますので、引き続き賛助会員としてご登録いただきま

すようお願い申し上げます。 
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